Wat is BHV? Bedrijfshulpverlening
BHV bestaat uit 4 onderdelen:

= LEH: Levens reddende eerste hulp
= Hoe houdt u een slachtoffer in leven in afwachting van deskundige hulp
= Hoe kunt u het slachtoffer in afwachting van deskundige hulp het zo
prettig mogelijk maken zodat hij zo min mogelijk pijn ervaart
= Brand:
= Hoe herken ik brand
= Hoe blus ik een beginnende brand
= Met welke blusmiddelen
= Ontruiming:
= Hoe kan ik een pand zo snel mogelijk, met zo min mogelijk overlast
ontruimen
=  Communicatie:
= Communicatie tussen hulpverlener en slachtoffer
=  Communicatie tussen hulpverlener en andere BHV-ers
=  Communicatie tussen hulpverlener en hoofd BHV
= Communicatie tussen de andere disciplines (brandweer, politie en
ambulance)

U kunt deze cursus als volgt volgen:

2 daagse opleiding BHV compleet

= 1dagLEH

= 1 dag Brand
1 daagse opleiding LEH

= U krijgt vrijstelling* voor het brand gedeelte
1 daagse opleiding Brand

= U krijgt vrijstelling* voor het LEH gedeelte
1 daagse herhaling BHV compleet
4 uur herhaling LEH

= U krijgt vrijstelling® voor het brand gedeelte
4 uur herhaling Brand

= U krijgt vrijstelling® voor het LEH gedeelte

* Vrijstelling kunt u krijgen mits u een kopie kunt overleggen van een geldig EHBO diploma of
brandwachtdiploma. Afhankelijk van de aard van het bedrijf kan ook de keuze gemaakt worden om
alleen LEH of alleen Brand te volgen.
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BHV - LEH (Levensreddende Eerste Hulp)

Opleiding
In deze cursus leert u:

= Het herkennen van een bewusteloos slachtoffer
= De ademweg en ademhaling veilig stellen van een slachtoffer
=  Watis reanimeren
=  Wanneer moet u reanimeren
= Hoe moet u reanimeren
= Hoe te handelen bij een ernstige bloeding
= Hoe te handelen bij o.a.:
= Shock
Brandwonden
Botbreuken
Vergiftigingen
Oogletsels
Verbandkoffers

In de lessen wordt gebruik gemaakt van een Lotusslachtoffer. Deze cursus wordt
afgesloten met een examen.

U kunt vrijstelling krijgen mits u een kopie kunt overleggen van een geldig EHBO diploma of
brandwachtdiploma. Afhankelijk van de aard van het bedrijf kan ook de keuze gemaakt worden om
alleen LEH of alleen Brand te volgen.

Cursusduur: 8 uur
Aantal cursisten: minimaal 6, maximaal 12.

Mocht u interesse hebben, vul dan het offerte aanvraagformulier in.
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BHV - Brand

Opleiding
In deze cursus leert u:

= Arbowet: wat zijn de verplichtingen

= Het herkennen van een beginnende brand
= Welke blusmiddelen zijn er

= Hoe moet u deze blusmiddelen gebruiken
= Hetin praktijk blussen

=  Wat te doen bij een ontruiming

=  Welke communicatiemiddelen zijn er

= Hoe moet ik deze middelen gebruiken

U kunt vrijstelling krijgen mits u een kopie kunt overleggen van een geldig EHBO diploma of
brandwachtdiploma. Afhankelijk van de aard van het bedrijf kan ook de keuze gemaakt worden om
alleen LEH of alleen Brand te volgen.

Cursusduur: 8 uur
Aantal cursisten: minimaal 6, maximaal 12.

Mocht u interesse hebben, vul dan het offerte aanvraagformulier in.
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