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Wandelletsels 

 

 

Opleiding 

Blaren! Ontzettend vervelende letsels. Vooral als je nog een aantal dagen verder wil 
wandelen op de grote evenementen. Na deze cursus kunt u een wandelaar verder 
helpen. 

In deze cursus leert u: 

� Het prikken van blaren 
� Het afplakken van de geprikte blaren 
� Kneuzing en verstuiking 

 

Cursusduur: 4 uur 

Aantal cursisten: minimaal 6, maximaal 12. 

 

Mocht u interesse hebben, vul dan het offerte aanvraagformulier in. 

  


